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Пояснительная записка 

1. Общие положения 

1.1. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность 

1.2. План внеурочной деятельности образовательной организации, реализующей основную 

общеобразовательную программу основного общего образования сформирован в соответствии 

с основными целями и задачами образования Российской Федерации, отраженными в 

нормативных документах: 

1. Федеральном Законе от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральном Законе от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

3. Федеральном Законе от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

4. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

5. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022г. «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования»; 

6. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

7. Приказе Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

8. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 

9. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования»; 

10. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования»; 

11. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

12. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
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Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

13. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);  

14. Приказе Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 

«Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

15. Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.2.3648-20); 

16. Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

средыобитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021. №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

17. Устава МБОУ «СОШ с. Волоконовка» 

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности. 

 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может 

включать в себя: 

 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся,  с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 
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5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детской общественной организации «Движение первых» ; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

тьюторов, педагога-психолога); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и здоровья 

обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

обучающегося с окружающей средой, социальной защиты обучающихся). 

 

Содержание плана внеурочной деятельности 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения 

на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный 

состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, 

практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры. 

Планирование внеурочной деятельности. 

  При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 1 час в неделю – на 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 1 час в неделю – на 

занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности); 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства). Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены: часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 

отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения); часы, отведенные на занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии 

(в том числе организация занятий в школьных музеях, школьных спортивных клубах).  

Промежуточная аттестация обучающихся. 

 Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности, как правило, не проводится. Результаты могут быть учтены в форме защиты 

проектной работы, выполнения норматива, выполнения индивидуальной или коллективной 

работы, отчета о выполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с 

учетом особенностей реализуемой программы.  

Режим внеурочной деятельности. 

 В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности (не менее 20-

30 минут). Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 40 минут. 

Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

Занятия внеурочной деятельности реализуются за счет бюджетного финансирования. 

 



5 
 

СЕТКА ЧАСОВ внеурочной деятельности ООО 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Форма 

организа

ции  

Название Количество часов в неделю/год 

5 кл 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл 

внеурочная 

деятельность 

по учебным 

предметам 

образовательн

ой программы  

(Дополнитель

ное изучение 

учебных 

предметов) 

занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуаль

ных и 

социокультурн

ых 

потребностей 

обучающихся, 

функциональн

ой грамотности 

Учебны

й курс 

 

 

 

 

Основы 

программ

ирования 

 
Основы 

программи

рования на 

языке 

Питон 

 

Развитие 

познавате

льных  

способнос

тей 

 
Финансова

я 

грамотност

ь 

1/ 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/ 

34 

 

 

 

1/ 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/ 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/ 

34 

 

 

 

1/ 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/ 

34 

 

 

 

1/ 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/ 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/34 

занятия, 

направленные 

на 

удовлетворен

ие 

профориентац

ионных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся. 

Профориента- 

ционный 

минимум 

факульт

атив 

Россия-

мои 

горизонты 

- 1/ 

34 

 

1/ 

34 

 

1/ 

34 

 

1/ 

34 

 

внеурочная 

деятельность, 

направленная 

на 

реализацию 

комплекса 

воспитательн

ых 

мероприятий  

(Развитие 

личности и 

самореализац

ия учащихся) 

Информационн

о 

просветительск

ие занятия 

патриотическо

й, 

нравственной и 

экологической 

направленност

и  

Классн

ый час 

 

 

«Разговор

ы о 

важном» 

 

 
Юные 

музееведы 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

 

1/ 

34 

 

 

 

1/34 

 

1/ 

34 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность, 

направленная на  

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии. 

 

 

секция 

 

 

Плавание 

 

 

2/ 

68 

 

 

2/ 

68 

 

   

Итого 

(Макс. 1750) 

24/816   5/170 6/204 4/136 6/204 3/102 
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Ресурсное обеспечение внеурочной деятельности основного общего образования. 

№ 

п/ 

Название  Обеспечение 

Кадровое Программное 

(с указанием сроков реализации 

программы)  

Материально- 

техническое 

1.  «Плавание» Учитель  Примерные программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное 

образование. 

М.: "Просвещение", 2011 

Автор В.А. Горский 

2 года 

Спортивный 

зал, 

плавательный 

бассейн 

2.  Развитие 

познавательных 

способностей 

учащихся 

Педагог -

психолог 

Программа развития 

познавательных способностей 

учащихся. 5-8 классы/Н.А. 

Кривопалова. –М.: Просвещение, 

2013, 4 года 

Учебный 

кабинет  

3. Финансовая  

грамотность 

учитель Финансовая грамотность: учебная 

программа. 8–9 классы общеобразоват. 

орг. / Е. Б. Лавренова, О. И. Рязанова, 

И. В. Липсиц. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 

2014. — 32 c. (Дополнительное 

образование: Серия «Учимся 

разумному финансовому поведению»). 

2 года 

«Основы финансовой грамотности 5-7 

кл» 

Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по 

общему образованию                     

(Протокол 5/21 от 19.11.2021 г.) 

кабинет 

истории 

4.  Основы логики и 

программирования 

 

Учитель 

информат

ики 

Москва, 2022 Кабинет 

информатики 

5. Юные музееведы учитель Примерные программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное 

образование. 

М.: "Просвещение", 2011 

Автор В.А. Горский 

11-15 лет 

2 года 

кабинет 

истории, 

школьный 

музей 

6 Разговоры о важном Кл. 

руководит

ель 

Программа ФГБНУ "Институт 

стратегии развития образования 

Российской академии образования" 

Учебный 

кабинет 

 


